
第２８回千葉県スポーツ少年団空手道後期交流大会実施要項 
 

１．趣  旨 青少年の健全育成の一環として、空手道交流大会を通じてスポーツを愛しスポーツを楽し

みながら団員相互の調和と親睦を図り、併せて空手道の発展に努める。 

２．主  催 千葉県スポーツ少年団空手道専門部 

３．主  管 千葉県スポーツ少年団空手道専門部 

４．後  援 千葉県教育委員会・千葉県空手道連盟 

５．大会日時 ２０２６年２月１5 日（日） 開場：役員・審判員 ８:00  

選手・一般 ８：30   審判会議 ８：45（第一会議室）   開会式 ９：00 

６．大会会場 千葉県総合スポーツセンター 武道館  

〒263-0011 千葉市稲毛区天台町 323 ℡ 043-290-8501 

７. 参加規程 

  ・参加資格 原則 2025 年度に千葉県スポーツ少年団に登録の団員で 2025 年度スポーツ安全保険に加入 

済みの単位団とする。ただし、何らかの事情により登録が間に合わない場合は大会実行委員 

会の判断による。 

・競技種目 個人種目 ①形競技  ②組手競技  ③団体組手競技 

①と②については参加選手４名以上で実施４名以下の学年は上位学年に統合する場合が

ある。 
  

８．参 加 料  個人戦 1 名 1,000 円 （競技種目①と②については形・組手競技参加でも参加料は同額） 

         ※大会参加時に別途年間活動費（１名 2,000 円）の徴収あり（詳細は別途通達致します） 

団体戦 1 チーム ３,000 円  

        

 

下記口座に納入のこと。 
 

千葉銀行 成田支店 普通預金 ４０４５２３０ 

口座名  チバケンスポーツショウネンダンカラテドウセンモンブ カイケイ ワカウメヨウコ 

     千葉県スポーツ少年団空手道専門部 会計 若梅陽子 

 

９．参加申込    ①2026 年 1 月 9 日（金）迄に所定の様式で、各市町村のスポーツ少年団に申し込みをす  

         ること。 

②各市町村より１月９日（金）までに、事務局（花嶋）に送付すること。 

※送付先 千葉県スポーツ少年団空手道専門部事務局：花嶋雅夫 

〒270-2329  千葉県印西市滝野３－５－１－４０１携帯 090-8453-7339  

         又は書類（ＰＤＦ等）添付にて大会申込メールアドレスまで送信ください。 

注意 大会申込用エクセルシートに入力し印刷したものを使用し、各市町村のスポーツ少

年団に申込みをする。かつ各参加団体はメールで参加申込書を添付し送信（１月９日（金）



まで必着）願います。 

         （大会申込メールアドレス ： hanamasa87@icloud.com ） 

メール送信できない場合は事務局花嶋（090-8453-7339）までご連絡ください。 

  

10．競技規定 

公益財団法人全日本空手道連盟空手競技規定及びスポーツ少年団空手道専門部申し合わせ 

事項により実施 

 

個人形競技 

・形試合は、トーナメント方式とする。 

・小学３年・４年・５年生は３位決定戦を行う。 

・幼年・小学１年・２年：準決勝までは基本形（繰り返し可）、決勝は 競技形（基本形繰り返 

し可） 

小学３年以上：準々決勝まで基本形（繰り返し可）、準決勝は指定形・基本形（ただし演武し 

た基本形を除く）決勝戦は競技形。（準決勝と同じ形可） 

中学生：準々決勝までは指定形又は基本形、準決勝は指定形（ただし演武した形を除く）決勝 

は競技形（準決勝と同じ形可） 

個人組手競技 

・組手試合は、トーナメント方式とする。 

・試合は、６ポイント先取または４ポイント差とし、競技時間は 1 分 30 秒フルタイムとする。 

・すべてのカテゴリーで 3 位決定戦を行う。 

          ・安全具について、（公財）全日本空手道連盟検定品とする。 

拳サポーターについては赤・青グローブサポーターとし、リバーシブル及び白サポーター不可。 

メンホー（VI・ⅤⅡ）・ボディプロテクター・男子セーフティカップ（小学 4 年生以上）インス 

テップガード・シンガードは任意とする。 

団体組手競技 

          ・団体組手の出場チームは男女問わず 3 名１チームとし 1 団体につき何チームでも参加可。 

・小学 1・２年生、３・４年生、５・６年生から各 1 名を選出。 

先鋒：小学１・2 年生 

中堅：小学 3・４年生 

大将：小学５・6 年生 

・各チームに監督（コーチ）を選定する。 

※監督の服装については、チーム名の入っているジャージ（T シャツ等）とする。 

・試合は 4 ポイント先取りとし、競技時間は 1 分フルタイムとする。 

          ・1 回戦～決勝まで３名全員競技を実施する。 

・引き分けの場合は判定で勝敗を決する。 

競技規則  

2026 年度全日本空手道連盟競技規定ならびにスポーツ少年団競技規定を適用する。 

審判員  

審判員は千葉県空手道連盟および、千葉県スポーツ少年団空手道専門部推薦審判員で審判を行う。 

審判員の服装は全日本空手道連盟競技規定に基づく。尚、千葉県スポーツ少年団空手道専門部指 



定のネクタイは着用可。 

（各参加団は、申込書に審判の名前を記入してください。） 

 

11．表  彰 形・組手・団体組手とも優勝・準優勝・三位・敢闘賞を与える。 

（個人戦 16 名未満は表彰数の変更あり、団体組手競技はチーム数により表彰の変更あり） 

12．そ の 他 ・参加者は団の指導者、又は保護者が引率する。単位団旗を持参（任意）すること。 

・参加者でスポーツ少年団団員証を持っている場合はできるだけ付けて出場すること。 

・次年度登録予定の選手は団員章をつけなくてもよい、団員章のチェックは行わない。 

・今年度登録なしでも次年度登録予定の選手は参加可。 

・３年生～５年生の個人形競技・個人組手競技で、ベスト８までに入った選手は関東ブロッ

ク大会代表選手選考会の参加資格が与えられる。現在日程を調整中ですが、4 月 18 日（土）

又は４月２５日（土）のいずれかの予定と致します。 

※申し込み終了後、大会当日のエントリーは、一切認めません。 

種目詳細 

区分 0 1 2 3 4 5 6 

学年 幼年 小学１年 小学２年 小学３年 小学４年 小学５年 小学６年 

性別 女子 女子 女子 女子 女子 女子 女子 

区分 7 8          

学年 中学１年 中学 2・3 年          

性別 女子 女子          

区分 10 11 12 13 14 15 16 

学年 幼年 小学１年 小学２年 小学３年 小学４年 小学５年 小学６年 

性別 男子 男子 男子 男子 男子 男子 男子 

区分 17 18          

学年 中学１年 中学 2・3 年          

性別 男子 男子          

 


