
令和５年２月吉日 

 

関 係 各 位 

 

銚子市空手道連盟 

会 長 信田光保 

理事長 安藤 清 

 

令和５年度銚子市民空手道競技大会の開催について（御案内） 

 

時下皆様にはますます御清栄のこととお喜び申し上げます。 

さて，銚子市民空手道競技大会を下記のとおり開催いたしますので，御参加賜りたく御案

内申し上げます。なお，新型コロナウイルス感染症の動向により，大会の開催及び運営につ

いて，変更する可能性があることをご承知おきくださるようお願い申し上げます。 

 

記 

 

１ 日  時 令和５年５月２８日（日）９時開始 

２ 会  場 銚子市体育館（ 銚子市前宿町１１４０ ） 

３ 種  目 別紙１競技種目のとおり 

       組手競技 個人及び団体 

 形競技 個人 

４ 競技規定 公益財団法人全日本空手道連盟競技規定を準用し、本大会申し合わせ事項 

により執り行います。  

５ 参 加 費 個人競技１名  ３，０００円（種目数を問わず一律同額）   

団体１チーム  ３，０００円（１団体で複数エントリー可） 

６ 申し込み 別紙２申し込み方法のとおり 

       ※各種目について，参加人数により統合または中止とすることがあります。 

７ 〆  切 令和5年4月１４日（金）必着（当日の参加受付はいたしません） 

８ 注意事項 

（１） 大会に参加する選手の方は「参加者健康チェックシート」選手以外で会場に来場

する方は「連絡先等確認用紙」の提出をお願いいたします。 

（２） 大会に参加する者は、日本スポーツ協会が制定した障害補償障制度、（公財）スポ

ーツ安全協会・スポーツ安全保険等に必ず加入していること。 

（３） 組手競技では，ニューメンホー・ボディープロテクター・拳サポーター（白は不

可）シンガード・インステップガード・セーフティカップ（小学４年生以上）を

各自用意すること。 

（４） 選手への応援は拍手のみとし、声を出しての声援は禁止とします。 

（５） 会場内は、必ずマスクを着用すること。（試合中、アップ中の選手除く） 

※参加者健康チェックシート等は、ホームページよりダウンロードしてください。 

※メンホーはマウスシールド等で飛沫防止を施すこと。 

※マスクの着用に関しては、銚子市社会体育施設の新型コロナウイルス感染防止 

 対策に変更があった場合は、修正させていただきます。 



 

別紙１ 競技種目 

 

 

形競技（個人）   

カテゴリー 競技 備考 

幼年男女 ・自由形（基本形含む） 

・繰り返し可 

・全て2人 

同時演武 

・斜めに入場 

・横に退場 

小学生１年女子 小学生１年男子 ・準々決勝まで基本形 

・繰り返し可 

・準決勝からは指定形も可 

小学生２年女子 小学生２年男子 

小学生３年女子 小学生３年男子 

小学生４年女子 小学生４年男子 

小学生５年女子 小学生５年男子 

小学生６年女子 小学生６年男子 

中学生女子 中学生男子 ・準々決勝まで基本形または 

指定形 

・繰り返し可 

・準決勝からは得意形も可 

 （予選と形を変える） 

・決勝戦は 

一人ずつ 

・斜めに入場 

・横に退場 

一般・高校生女子 高校生男子 

一般男子有級 一般男子有段 

 

 

組手競技（個人）   

カテゴリー 競技 備考 

幼年男女 小学生１年男子 ・1分30秒 

（フルタイム） 

・4ポイント差または 

 6ポイント先取り 

 

・安全具必須 

ﾆｭｰﾒﾝﾎｰ 

拳ｻﾎﾟｰﾀｰ 

ﾎﾞﾃﾞｨﾌﾟﾛﾃｸﾀｰ 

ｼﾝｶﾞｰﾄﾞ 

ｲﾝｽﾃｯﾌﾟｶﾞｰﾄﾞ 

ｾｰﾌﾃｨｶｯﾌ(注) 

 

注 小学4年生 

以上は必須 

小学生１年女子 小学生２年男子 

小学生２年女子 小学生３年男子 

小学生３年女子 小学生４年男子 

小学生４年女子 小学生５年男子 

小学生５年女子 小学生６年男子 

小学生６年女子 中学生1年男子 

中学生女子 中学生2・3年男子 

一般・高校生女子 高校生男子 ・2分（フルタイム） 

・6ポイント差 一般男子有級 一般男子有段 

 

 

組手競技（団体）   

カテゴリー 競技 備考 

小学生団体 

（3名） 

 

先鋒：１・２年生 

中堅：３・４年生 

大将：５・６年生 

・1分30秒 

（フルタイム） 

・4ポイント差または 

6ポイント先取り 

・安全具は個人競技同様 

・2人でも参加可 

・1団体での複数チーム 

参加可 

 



別紙２ 申し込み方法 

 

申し込み手順 

（１） エントリーシートのダウンロード 

銚子市空手道連盟ホームページよりエントリーシートをダウンロードしていただ

き、必要事項を入力してください。 

銚子市空手道連盟ホームページ https://choshi-karate.com/ 

申し込みメールアドレス taikai@choshi-karate.com 

※個人情報は本大会のご連絡以外には使用しません。電話番号はできる限り携帯電 

話番号でお願いいたします。 

※申込書データはエクセルにて作成しています。 

 

（２） 申し込み  

エントリーシートに必要事項を入力後、大会申し込みメールアドレスまでメールに

てお願いいたします。 

申し込みメールアドレス taikai@choshi-karate.com 

メール受信確認後に確認メールを送信します。 

※申し込み〆切日令和5年4月１４日（金） 

 

（３） 参加費 

大会運営の都合上、参加費は4 月１７日（月）から5 月２日（火）までに指定銀

行口座に入金してください。 

 

 千葉銀行 旭支店 普通 ３６５８６２６ 

口座名義 銚子市空手道連盟 小沼 浩明 

 

※運営上の都合により、入金名義は必ず 団体名 でお願いいたします。 

 例：チョウシシカラテドウレンメイ 

 

（４） その他 

当日エントリーの受け付けは致しませんのでご注意ください。 

大会申し込みメールを送信後、３日以内に確認の返信メールが届かない場合は、大

会事務局の小沼まで電話にてご連絡ください。 

電話番号：090-3097-2348 

 

 


